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【献立1

　さくらんぽ寿司・挿し寿司・いなり寿司・清汁

　　　　花しゅうまい・蒼子の冷し浸し・抹茶水羊羹・西瓜

初夏のフルーツ“さくらんぽ”を当院自慢の太巻きにしました。

花しゅうまいは見た目だけではなく、患者様に安心して

召し上がって頂けるように軟らかさにこだわって作った苦労の

一品です。初物の西瓜と冷し茄子がのど越しよいお膳です。

　　　　　　　6月　　鶴川厚生病院　栄養科


