
 

 

 

 

  

 

                    

 

３月１日はひな祭り御膳でした

 
  【献立】 

菱餅風ちらし寿司・桜の清汁 

西京焼・菜の花柚子和え・桜餅 

 三つの味が楽しめるちらし寿司は、菱餅風にし、ひ

な祭りらしい一品に仕上げました。西京焼は、一つひ

とつ心を込めて漬け込んだ手作りの一品です。清汁に

は、桜を浮かべ、春の香りを感じられるお膳をお届け

しました。 

平成２５年３月１日 鶴川記念病院 栄養科 


