
                                

                             

  

 

 

デイサービス三輪ひまわりでは６月８日に鶴川女子短期大学で 

「ボランティアの講議」と２６日にはリハビリ科共同企画で「負担の 

かからない介護のコツ」と題して介護者教室を行いました。 

 

                 

       

  

 

 

 

 

 

 

  

 

  

    

  

医療法人社団  三医会   医療法人社団 晃進会 

鶴川記念病院(１８０床)     たま日吉台病院(川崎市麻生区)(199 床) 

訪問看護ステーション 鶴川ひまわり   たま日吉台分院（本年９月開設）（137 床） 

訪問看護ステーション 長沢ひまわり   訪問看護ステーション（よろこび）ほか 

デイサービス三輪ひまわり       社会福祉法人 秀生会 

ひまわり保育所           ヴィラージュ富士(特養) 

                    ヒューマンヴィラ伊豆(特養)ほか 

医療法人社団 喜生会    医療法人財団 逸生会 

新富士病院(206 床)(静岡県富士市)   大橋病院(東京都北区)(132 床) 

ヒューマンライフ富士(老健)(195 床)   グループホームラポール高島平(27 床) 

訪問看護ステーション(喜)       デイサービスラポール高島平 

新富士ケアセンター(老健)(104 床) 
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６月２９日（水）午後、近隣の保育園、幼稚園の保母さ

ん方を対象とした『子供の夏の病気』について小児科 

宇田川医師の講演を行いました。当日は２２名の保母さ

ん達が集まり、これから向かえる厳しい夏から子供達を

守るため熱心に受講され、有意義な講演会でした。 

次回は、７月２３日（土）１４：００～ 当院２階 ミーティ

ング室において、一般の方向けの『子供の夏の病気』に

ついて講演があります。どうぞ、御参加下さい。 

             

                 鶴川記念病院となり１年が経ちました。 

                        去年は職員一同多尐の丌安とたくさんの希望を胸に一丸となり 

                        新病院を創り上げてきました。 

徍々に厳しくなってくる暑さとともに二年目の夏も気を引き締め 

更なる鶴川記念病院の向上を目指します。 

日々暑さも増してきます。 

まめな水分補給を忘れずに！！ 

「ほほえみ」 編集委員会 ：  萩原守  米山たずえ  松田智文  会澤理沙  田邊美由紀    

                       井上慶丈   桑村愛 

１．  すべての人に平等で信頼される医療を提供する 

１．  医療を通し地域住民の安心を考える 

１．  職員が一丸となって地域医療の発展に尽くす 

 

表紙 貼り絵(作業療法にて)・・１ 

リハビリテーション紹介・・・２・３   

介護者教室(デイサービス) ・４ 

救急指定 ・・・・４ 

小児科講演会報告＆お知らせ・４ 

編集後記  ・・・・・・・ ４ 

 

 

車いすの体験中 

介護者教室の様子 デイサービスでの 

リハビリの様子 

 

平成２３年７月１日発行 

 新病院となり２年目を迎えましたが、

現在、東京都に救急病院の指定手続

きを行っています。 

８月１日より救急病院として指定さ

れる予定です。 

対処できるのは、内科の患者様の

みですが、地域の方々にとって尐しで

も安心して頂けるよう対応して参りた

いと思います。 

 



 

 

 

 

        

理学療法とは 

 

主に関節の動き、バランス能力、痛みの 

改善などを通じて、座る、立つ、歩くなど 

日常の生活に必要な運動能力を高める 

手伝いをしたり、呼吸機能の低下(息切れ、

痰詰まり)を改善する訓練を行います。 

また自宅退院の際には、ご家族に 

介助方法や家屋改修の指導などを行いま

す。 

 

         

作業療法とは 

 

貼り絵や手芸など、患者様の興味の持てる

作業を通して心身の回復を図ります。 

認知症予防や症状の緩和としても 

行います 。 

また、日常生活に必要なトイレ、着替え、 

食事などの練習も積極的に行ないます。 

 

 

言語聴覚療法とは 

 

 

ことばや聴こえ、食べ物の飲み込みに 

問題がある方の支援を行います。 

言いたいことが上手く言えない、  

呂律が回らない、 

相手の言っていることがわかりづら い、 

ことばが聞き取りにくい、食べ物が上手に 

飲み込めない等で困っている方に評価を 

行い、訓練を行います。 

 

 

 

 

 

マッサージは施術者の手を使って、 

患部またはその周囲に 

 (摩る、揉む、圧すなど)刺激を 

加えることによって身体の変調を整え、 

症状の改善を目指します。 

『首が回らない』『肩が凝る』『足腰が痛い』 

などの症状や疲労回復、リラクゼーション効果 

が期待できます。 

外来で受付、保険対応で受けられます。 

 

 

 

回復期のリハビリから、ご高齢者の機能維持まで幅広く行って 

おり、外来から入院、訪問まで対応できます。 

医師、看護師、理学療法士、作業療法士、言語聴覚士とともに 

チームを組み適切なリハビリテーションをおこないます。 

お困りなことがありましたら 

お気楽に当院までご連絡ください。 
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